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محاسبه مقدار دوزاژ داروهای 
خوراکی، تزریقی 

و درصدی

در محاسبات دارویی واحدهای اندازه گیری  بکار رفته برای•
.دوز دارو و مقدار دارو باید یکسان باشد

دوز موجود دوز داروی دستور داده 
شده

مقدار داروی در دسترس  x=داروی مورد نظرمقدار



داروهای جامد

میلی گرم دستور داده شده است 12/5ترانکوپین : مثال•
پرستار چه میزان قرص . میلی گرم است25میزان قرص 
تجویز کند؟

25mg 12/5mg

1 =  0/5xقرص



داروهای مایع

گرم خوراکی دستور داده شده 35شربت لاکتولوز  : مثال•
میلی لیتر است،پرستار چه 15گرم در 10دوز موجود . است

مقدار دارو باید تجویز نماید؟

10g 35g

15ml X= 52/5ml



داروهای تزریقی

8میلی گرم هر 63برای یک بیمارجنتامایسین به مقدار : مثال
درصورتی که . ساعت بصورت عضلانی تجویز شده است

میلی لیتر وجود 2میلی گرم در 80آمپول جنتامایسین 
8داشته باشد، چند میلی لیتر جنتامایسین باید هر 

ساعت تزریق شود؟

80mg 63

2ml X = 1/57 ml



میلی گرم تجویز شده 30برای یک بیمار آمپول پتیدین : مثال•
درصورتی . موجود می باشدmg/ml50آمپول پتیدین بصورت. است

آب مقطر حل کرده ml9که یک آمپول پتیدین را در یک سرنگ 

؟باشیم ، چند میلی لیتر از آن را باید به بیمار تزریق کنیم

50mg 30mg

10ml x = 6ml



داروهای درصدی

لیدوکایین، کلسیم، منیزیوم، گلوکز هایپرتونیک و...

Xدر : درصدml100،محلولX g  از آن دارو موجود می
.باشد



، چند %0/2در هر میلی لیتر محلول سیپروفلوکساسین : مثال•
میلی گرم سیپروفلوکساسین وجود دارد؟

تجویز g1برای یک بیمار آمپول کلسیم گلوکونات به مقدار : مثال•

در دسترس باشد، چند % 10در صورتی که آمپول . شده است
یم؟میلی لیتر کلسیم گلوکونات باید به بیمار تزریق کن

100ml 1ml

0/2g X = 0/002g=2mg

100ml X = 10ml

10g 1g



 هرگاه غلظت دارویی با درصد مشخص شده باشد، فقط با

و گذاشتن رقم صفر جلوی عدد آن دارو، )%( حذف علامت درصد
میلی لیتر بر حسب میلی گرم بدست می 1مقدار آن دارو در

.آید

سی سی از آن 1: یعنی% 1: مثالmg10دارو دارد.

.دارو داردmg200سی سی ازآن 1: یعنی% 20

چند میلی گرم % 10در هر میلی لیتر محلول کلرال هیدراته:مثال
کلرال هیراته موجود می باشد؟

میلی گرم100



%5طریقه افزایش غلظت سرم قندی 

:کنیدتهیه % 5و سرم قندی% 20از محلول هایپرتونیک% 7/5میلی لیتر سرم قندی 100: مثال•

جدول طبق جدول غلظت بالاتر در دسترس را در بالا وغلظت پایینتردر دسترس را در پایین•
وغلظت مورد نظر را در وسط جدول مینویسیم 

20% 2/5=5-7/5 16.6=100×15÷2/5 ml
درصد20از محلول 

7/5%

5% 12/5=7/5-20 83/3=100×15÷12/5 ml
درصد5از محلول 

15=12/5+2/5 مورد نظرحجم=100



اهداف رقیق کردن داروها

د مانن)از بین بردن یا کاهش اثرات تحریکی ناشی از تزریق دارو

تواند که غلظت معمولی دارو می.....( پنی سیلین کریستال و -سایمتدین

.باعث تحریک موضعی ورید و ایجاد فلبیت گردد

لیدوکائین -هپارین)هابرای انفوزیون بعضی از دارو :تنظیم سرعت تزریق

باید دارو با حجم مشخصی از سرم رقیق شود و با .....( دوپامین و –

.توجه به مقدار داروی مورد نیاز سرعت انفوزیون را تنظیم نمائیم

 پیشگیری از بروز شوک سریع(Speed Shock .) شوک سریع واکنش

مانند )احساسیتی وعمومی است که به دنبال تزریق سریع بعضی ازدارو ه

جاد می شودای....( وانکو مایسین و -سفتریاکسون-آمینوفیلین-فنی توئین



محاسبه تنظیم قطرات سرم

تجویز ml/hrیا L/hrسرم ها و محلول های تزریقی بصورت معمولا•
.می شوند

میلی لیتر می 1قطره ست سرم برابر با 15هر :فاکتور قطره•
باشد که به آن فاکتور ست سرم گویند،ممکن است در   ست
بر های مختلف این عدد  متفاوت باشد ،باید به عدد نوشته شده

.روی پوشش پلاستیکی ست سرم مراجعه شود

.Iروش تجزیه و تحلیل

.IIروش فرمول



میلی لیتر سرم نرمال سالین1500درصورتی که بخواهید : مثال•
تعداد قطرات در دقیقه را. ساعت انفوزیون نمایید5را در مدت

:محاسبه کنید

چند میلی لیتر در دقیقه؟: گام اول

روش اول

1500ml X = 5ml

300min 1min



تعداد قطرات در دقیقه؟: گام دوم

قطره15 X = 75قطره

1ml 5ml

روش دوم



15فرمول ساده تعداد قطرات سرم در فاکتور قطره 
ساعت24محاسبه مقدار سرم در -1
تبدیل لیتر به سی سی وزدن دو تا از صفرهاي آن-2
عدد به دست آمده تعداد قطرات سرم است-3

:1مثال 
ساعت براي بیمارتجویز شده باشد میزان24لیتر سرم در 3در صورتیكه 

قطرات سرم را تعیین کنید
پس نیاز به تبدیل ندارداست ساعت 24چون حجم مورد نیاز در -1
سی سی است 3000برابر سه لیتر -2
. قطره در دقیقه است30تعداد قطرات -

:2مثال 
ساعته تجویز شده6بصورت سی سی  500سرم رینگر

کندپرستار سرم وی را روی چند قطره تنظیم می 
.سی سی سرم نیاز می باشد2000ساعت به 24یعنی در -1
.قطره در دقیقه به دست می آید20با زدن دو صفرآن تعداد -2



• ساعته به راحتی 24بنابراین با تبدیل به حجم مورد نیاز • 

می توانید با زدن دو صفر تعداد

• .قطرات در دقیقه را محاسبه نمایید

• 1000cc/24h 10gtt/min

• 2000cc/24h 20gtt/min

• 3000cc/24h 30gtt/min

• 500cc/6h 20gtt/24h

• 500cc/8h 15gtt/min



محاسبه تعداد قطرات میکروست

ان بر داروهایی که بصورت انفوزیون وریدی تزریق میشوند را میتو•
اساس واحدهای مختلفی محاسبه نمود که مهم ترین آنها 

:عبارتند از

میلی لیتر در ساعت•

لیتر در ساعت•

میکروگرم در دقیقه•

میلی گرم در دقیقه•

میکروگرم به ازای هر کیلوگرم وزن بدن در دقیقه•



ر داروهایی که بصورت میلی لیتر د
یا لیتر در ( ml/hr)ساعت 
یا در دقیقه تجویز ( L/hr)ساعت

:میشوند

سرم ml100گرم سفتازیدیم در 2برای بیمار : مثال•

یز دقیقه با استفاده از میکروست تجو30در مدت % 5قندی
ود؟چند قطره در دقیقه باید به بیمار انفوزیون ش.شده است

چند میلی لیتر در دقیقه؟: گام اول•

روش اول

100ml X = 3/33ml

30min 1min



چند قطره در دقیقه؟: گام دوم•

قطره60 X = 200قطره

1ml 3/33ml

روش دوم



داروهایی که بصورت میکروگرم در 
یا میلی گرم در (µg/min)دقیقه 
:تجویز میشوند( mg/min)دقیقه

میکروگرم در 5برای یک بیمار سرم نیتروگلیسیرین با دوز : مثال•
در صورتی که یک آمپول . دقیقه تجویز شده است

رقیق کرده % 5میلی لیتر سرم قندی100نیتروگلیسیرین را در 
:باشند، تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه کنید

چند میلی لیتر در دقیقه؟: گام اول•

روش اول

5mg 100

5µ g X = 0/1ml



چند قطره در دقیقه؟: گام دوم•

قطره60 X = 6قطره

1ml 0/1ml
روش دوم



 اگر دارویی به مقدارx میلی لیتر میکروست حل شود 100در
با یک واحد xقطره میکروست مقدار دارو برابر است با 6در 

کوچکتر

mg5 درml100 میکروست حل شده است..

.نیتروگلیسیرین می باشدµg5قطره حاوی 6هر 

قانون طلایی



داروهایی که بصورت میکروگرم به
ه ازای کیلوگرم وزن بیمار در دقیق

(µg/kg/min )تجویز می شوند:
µg/kg/min10،داروی دوپامین به مقدار kg70برای یک بیمار : مثال•

در صورتی که یک آمپول دوپامین . تجویز شده است
رقیق کرده % 5میلی لیتر سرم قندی 100را در (mg200معادل)

باشیم،چند قطره در دقیقه باید به بیمار انفوزیون شود؟

چند میکروگرم در دقیقه؟: گام اول•

روش اول

1kg 70kg

10µg X = 700µg



چند میلی لیتر در دقیقه؟: گام دوم•

چند قطره در دقیقه؟: گام سوم•

100ml X = 0/35ml

200000µ g 700µ g

قطره60 X = 21قطره

1ml 0/35ml



روش دوم

قانون طلایی

200µ g 700µ g

قطره6 X = 21قطره



داروهایی که بصورت واحد در 
:تجویز می شوند( u/hr)ساعت

برای یک بیمار انفوزیون هپارین به مقدار : مثال•
u/hr100010000در صورتی که . تجویز شده است

رقیق %5میلی لیتر دکستروز 100واحد هپارین را در 
ود؟کرده باشیم،چند قطره در دقیقه باید انفوزیون ش

چند واحد در دقیقه؟: گام اول•

روش اول

1000u X = 16/6u

60min 1min



چند میلی لیتر در دقیقه؟: گام دوم•

تعداد قطرات در دقیقه؟: گام سوم•

100ml X = 0/16ml

10000u 16/66u

قطره60 X = 10قطره

1ml 0/16ml



روش دوم



انفوزیون هپارین

سي سي میكروست 100واحد هپارين در 10000فقط هر گاه براي انفوزين هپارين •
، حل كرديد تعداد قطرات تنظیمي همان مقدار دستور داده شده پزشك در ساعت 

.می باشدفقط با حذف دو رقم سمت راست آن

:مثال•

می شودواحد در ساعت است500اگر دستور:

قطره در دقیقه5

 می شودواحد در ساعت است1000اگر دستور:

در دقیقه10

 می شودواحد در ساعت است1500اگر دستور:

قطره در دقیقه15



:تبدیل اکی والان به گرم

:ظرفیت املاح شایع مورد استفاده•

2=، سولفات منیزیم1=، کلرور پتاسیم1=کلرور سدیم•

می باشد،یک % 15موجود KClبا توجه به اینکه: مثال•
دارد؟KClسی سی آن چند میلی اکی والان 



•Meq1000=74500mg ،1 Meq=74.5mg ،

•KCl،15%  میلی گرم 150می باشد یعنی یک سی سی آنKCl
می KClمیلی اکی والان2دارد پس یک سی سی آن حاوی 

.باشد



میلی گرم ، چند میلی 250یک قرص منیزیوم اکساید: مثال•
جرم مولکولی منیزیوم )اکی والان منیزیوم دارد؟

(2گرم بر مول و ظرفیت منیزیوم 40/3044

میلی اکی والان12: جواب•



• انفوزیون هپارین

• سی سی100واحد هپارین در 10000بنابر این در صورتیکه برای انفوزین هپارین • 

• میکروست حل کردید تعداد قطرات تنظیمی همان مقدار تجویز شده است باحذف

• .دورقم سمت راست آن

• قطره در دقیقه5واحد در ساعت است 500: مثال • 

• سی سی در ساعت5یا • 

• در دقیقه10واحد در ساعت است 1000•

• سی سی در ساعت10یا • 

• قطره در دقیقه15واحد در ساعت است 1500•

• سی سی در ساعت15یا • 

• @



پمپدارو در سرنگ حجم محاسبه 

• برابر استمیکروست قطره در دقیقه با سی سی در ساعت در 

• کندر میکروست حساب • 

• کننصفش 50با سرنگ • 

محاسبه حجم دارو در سرنگ پمپ


