


ٍهحاسبات اٍرشاًس  دارٍیی استاًذارد           
(ٍیرایص ّطتن)دارٍیی

ّاجر بابائی سرپرستاربخص  داخلی ٍجراحی 
ًاغاى

1403دی هاُ 



تعاریف

:ترالی احیای اٍرشاًط
اؾوتب٘ساضز  قوّ    آٖ ُٔوبثك  وكوٛ اَٚ   2وكٛ زض اثؼبز ٔتفبٚت وٝ  5ػجبضت اؾت اظ وٕس ٔتحطن زاضٚ ٚ تدٟیعات احیب ثٝ ضً٘ لطٔع ثب 

 CPR  )ػّٕیوبت احیوبی لّجوی ض وٛی     اؾتفبزٜ زض تطاِی احیب حبٚی زاضٚٞبی حیبت ثرف اٚضغا٘ؽ ٚ تدٟیعات ٔٛضز . ثٙسی ٔی ثبقس
.اؾت(

:لفعِ دارٍّای اٍرشاًط. 
ثرف اٚضغا٘ؽ تطخیحی زاضٚٞبیػجبضت اؾت اظ لفؿٝ ای وٝ زض ثرف اٚضغا٘ؽ ٔٛخٛز اؾت ٚ حبٚی زاضٚٞبی يطٚضی ٚ زض نٛضت ِعْٚ 

.ٔی ثبقس
:دارٍّای حیات تخػ. 

حصف ثٛزٜ ٚ ػسْ ٚخٛز غیطلبثُ زاضٚٞب ی وٝ ٚخٛز آٟ٘ب زض تطاِی احیب ثرف اٚضغا٘ؽ تٕبٔی ٔطاوع زضٔب٘ی زِٚتی ٚ غیطزِٚتی  يطٚضی ٚ 
.آٟ٘ب ٔٛخت آؾیت پب ساض ٚ تٟس س حیبت ثیٕبض ٔی ٌطزز



تعاریف

:ظرٍریدارٍّای 

أىوبٖ  ٚ اؾوت زاضٚٞب ی وٝ ٚخٛز آٟ٘ب زض لفؿٝ زاضٚ ی ثرف اٚضغا٘ؽ تٕبٔی ٔطاوع زضٔب٘ی زِٚتی ٚ غیطزِٚتی اخجوبضی  
.تؼساز ٞیچ وساْ اظ آٟ٘ب ٚخٛز ٘ساضزوطزٖ وٓحصف ٚ  ب 

:ترجیحیدارٍّای 

ٗ اضخحیت زاضز  ثٙبثطا ٗ تٛنیٝ ٔی قٛز ػٕٛٔیزاضٚٞب ی وٝ ٚخٛز آٟ٘ب زض ثرف اٚضغا٘ؽ ثیٕبضؾتبٟ٘بی  زض زاضٚٞوب  ا و
.زاضٚذب٘ٝ قجب٘ٝ ضٚظی ٔطاوع زضٔب٘ی ثب زض ٘ظط زاقتٗ قطا ٍ نحیح ٍٟ٘ساضی  زضزؾتطؼ لطاض ٌیطز



تعاریف

تخؽیالمای تیَْؼی ٍ آرام دارٍّای 

 وب  َت اٚضغا٘وؽ زاضٚٞب ی وٝ ٚخٛز آٟ٘ب فمٍ زض ثرف اٚضغا٘ؽ ٔطاوع زضٔب٘ی زِٚتی ٚ غیطزِٚتی زاضای ٔترهم 
.ٔترهم ثیٟٛقی ٔمیٓ زض اٚضغا٘ؽ  يطٚضی اؾت

ػعلاتدارٍّای ؼل وٌٌذُ 

 وب  اٚضغا٘وؽ وٝ ٚخٛز آٟ٘ب فمٍ زض ثرف اٚضغا٘ؽ ٔطاوع زضٔب٘ی زِٚتی ٚ غیطزِٚتی زاضای ٔترهم َت زاضٚٞب ی 
.ٔترهم ثیٟٛقی ٔمیٓ زض اٚضغا٘ؽ  يطٚضی اؾت



تعاریف

:آًتی دٍت ّای ظرٍری ٍ ترجیحی هعوَهیت ّا
آ٘تی زٚت ٞب ی وٝ زض ثیٕبضاٖ ٔؿٕٛٔیت زض ثرف ٞبی اٚضغا٘ؽ اؾتفبزٜ ٔی قٛ٘س وٝ زض زؾتٛضاِؼُٕ حبيط

آ٘تی زٚت ٞبی يطٚضی ثب س ُٔبثك ثب تؼساز شوط. ثٝ نٛضت آ٘تی زٚت ٞبی يطٚضی ٚ تطخیحی اضائٝ قسٜ اؾت
قسٜ زض ِیؿت زاضٚٞبی يطٚضی لفؿٝ زاضٚ ی اٚضغا٘ؽ  زض ثرف اٚضغا٘ؽ ٔٛخٛز ثبقس ٚ آ٘تی زٚت ٞبی تطخیحی

ثٙب ثٝ ٔٛاضز ٔؿٕٛٔیت ٞبی قب غتب یس تؼساز ٔٛضز ٘یبظ زض وٕیتٝ زاضٚ ٚ زضٔبٖ ٔطوع زضٔب٘ی ثب س پؽ اظ تؼییٗ ٚ 
ٚ اپیسٔیِٛٛغی ُٔٙمٝ ٚ ٕٞچٙیٗ اَلاع وتجی ثٝ ٔؼبٚ٘ت زضٔبٖ ٚ ٔؼبٚ٘ت غصا ٚ زاضٚی زا٘كٍبٜ ٔتجٛع  زض زؾتطؼ

.ثرف اٚضغا٘ؽ لطاض ٌیط٘س



تعاریف

:بالابا ّطذار دارٍّای 
اظ ا دبز آؾیت ٞبی خوسی حتوی ٔوطي    ذُط ثبلا ی ٞؿتٙس وٝ ثطٚظ اقتجبٜ زض ٔهطف آٟ٘ب ثب زاضٚٞب ی 

ثب س ثطاؾبؼ ثركٙبٔٝ ثطچؿت ٌوصاضی زاضٚٞوبی ثوب ٞكوساض ثوبلا  ثوٝ قوٕبضٜ        . ٔی ثبقسٕٞطاٜ ثیٕبضاٖ
ٔحتطْ زضٔبٖ ٚظاضت ثٟساقت  زضٔوبٖ ٚ آٔوٛظـ پعقوىی ٚ    ٔؼبٚ٘ت  12/10/96ٔٛضخ 655/  127714

ثطچؿت ٌصاضی ٚ اؾتفبزٜ اظ ا وٗ ٌوطٜٚ اظ زاضٚٞوب نوٛضت     زضذهٛل ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ  السأبت لاظْ 
.ٌیطز



تَضیحات 

.اٚضغا٘ؽ ٔی ثب ؿت زض تٕبٔی ٚاحسٞبی ثرف اٚضغا٘ؽ ثیٕبضؾتبٖ ٞب ٚخٛز زاقتٝ ثبقساِی احیبی تط

ووبضی  ٕٞوبٖ قویفت   تطخیحوب  زض  زاضٚٞب ٚ تدٟیعات تطاِی احیب پوؽ اظ اؾوتفبزٜ  ثب وس زض اِٚویٗ فطنوت      
..خب ٍع ٗ ٌطز٘س

.وٕتط ثبقٝ أىبٖ وٓ وطزٖ تؼساز زاضٚ ٔیؿط ٘یؿتؾٝ لّٓ زاضٚٞب ی وٝ تؼساز آٖ ٞب اظ 

ٞوبی  ٚ ثٝ تطتیوت قوٕبضٜ   ضاؾت ثٝ چپ  خّٛ ثٝ ػمت چیسٔبٖ زاضٚٞبی تطاِی زضوكٛی اَٚ ٚ زْٚ اظ ٘حٜٛ 
.ٔی ثبقس ٔبضپیچیزض ِیؿت حبيط ٚ ثٝ نٛضت ٔٙسضج 

.



تَضیحات

زضوكٛی زْٚ تطاِی ػلاٜٚ ثط ضػب ت اٍِٛی ٔبضپیچی چیٙف ُٔبثك ثٙس فٛق ٚ لطاضزازٖ ٔبثمی 
ثرف ٞبی / زاضٚٞبی ٔٛخٛز زض ِیؿت زاضٚٞبی حیبت ثرف  زاضٚٞبی ٔٛضز ٘یبظ ٔطاوع زضٔب٘ی

.ترههی ٚ فٛق ترههی ٘یع لطاض ٔی ٌیط٘س
ٞطٌٛ٘ٝ لفُ  ب پّٕپ وطزٖ تطاِی احیب وٝ ٔٛخوت توبذیط زض ا٘دوبْ ػّٕیوبت احیوبی ثیٕوبضاٖ       

.ٌطزز  ٕٔٙٛع ٔی ثبقس
ثب قوطٌ  ( قبُٔ ٔب٘یتٛض  زفیجط لاتٛض  پبِؽ اوؿیٕتط ٚ ؾبوكٗ)خب ٕ٘ب ی ّٔحمبت تطاِی احیب 

.ػٟسٜ ٔطوع زضٔب٘ی ٔی ثبقسثطضػب ت ظٔبٖ زؾتطؾی حساوثط  ه زلیمٝ 



تَضیحات

زاضٚٞبی ثب اقىبَ ٔكبثٝ ٚ ٞكساض ثبلا  ثب س ٘كب٘ٝ ٌصاضی  تعض ك اقتجبٜ ثٝ ٔٙظٛض پیكٍیطی اظ 
(labeling )  ثیٕبضؾتبٖ ا٘دبْ ٚ زض  زاضٚذب٘ٝ ٔطوعی ثطای زاضٚٞبی ٔصوٛض زض ٔٙبؾت

.ثرف اٚضغا٘ؽ ٔدسزا ثطضؾی قٛ٘سپطؾتبضی پطؾُٙظٔبٖ تحٛ ُ زاضٚ ثٝ ثرف تٛؾٍ 

اظ اقتجبٞبت زاضٚ ی ٚ ضػب ت ا ٕٙی ثیٕبض تٛنیٝ ٔی قٛز ثطچؿت ٌصاضی  خٟت پیكٍیطی 
قىّی زض ثرف ٔدسزا چه ٚ ثٝ ضٚظضؾب٘ی ِیؿت زاضٚٞبی ٔكبثٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔكبثٝ زاضٚٞبی

.نٛضت ٔٙظٓ ا٘دبْ پص طزثٝ زاضٚثبظٜ ظٔب٘ی تبٔیٗ ٚ تٟیٝ 



تَضیحات

.ٍٞٙبْ تدٛ ع زاض٘س ٔب٘یتٛض ًٙ لّجی٘یبظ ثٝ اؾتفبزٜ اظ  )*(ؾتبضٜ زاضٚٞبی ٔكرم قسٜ ثب ػلأت 

تطاِوی احیوب   رچوبَ زاضٚ وی  لفؿوٝ      (اِهبق ِیؿت زاضٚٞب زض تٕبٔی ٔحُ ٞبی ٍٟ٘وساضی زاضٚٞوب   
.اؾتيطٚضی  )...زاضٚ ی ٚ

ٔیجب ؿت ثٝزا٘كٍبٜ . ٚ تبض د ا٘مًبء ٔكرم ٚ زض اثتسا ٞط قیفت چه قٛزٔٛخٛز زاضٚٞبی تؼساز 
ٜ  3اظ وٕتوط  (ٔس ط ت ٔهطف ٚ ٍٟ٘ساضی اظ زاضٚٞب ثب تبض د ا٘مًبء ٘عز وه  ٔٙظٛض  زض ذهوٛل    )ٔوب

.تحت پٛقف ثب ٔطاخؼٝ وٓ ثٝ ٔطاوع ثب ٔطاخؼٝ ثبلا تهٕیٓ ٌیطی ٕ٘ب سٔطاوع اظٌطزـ زاضٚ ی 



دارٍّا با ّطذار بالا

اتروپین 7 کلرید پتاسیم 1

اپی نفرین 8 منیزیوم سولفات 2

هپارین سدیم 9 بیکربنات کلسیم 3

رتیپلاز 10 گلوکربنات کلسیم 4

هالوپریدول 11 هایپر سالین 5

پروپرانول 12 لیدوکائئن 6



دارٍّای هشاتِ 

فوروزماید-امپول متوکلوپرامید  امپول دیازپام

پروپرانول آمپول اپی نفرین

امپول بی پیریدن امپول هالوپریدین

امپول هپارین اتروپین امپول

اب مقطر لیدوکایین



تجْیسات جاًبی ترالی احیا

تجْیشات جاًثی تزالی احیا:
دٍ عذد پزیش ٍکاتل جْت ٍصل اتصالات -تخت احیا
پایِ سزم هتصل تِ تخت احیا
  ساکشي
سفتی تاکس-اکسیضى هزکشی یا کپسَل اکسیضى
دی سی شَک



کوثَدّای تزالی احیا

 1/10000اهپَل اپی ًفزیي
اهپَل ادًَسیي
اهپَل دیفي ّیذراهیي
 هَجَدیت  1/10000تستِ تِ تیوارستاًْا ٍهزاکش هتفاٍت است ٍلی

ًذارد









نکات ترالی احیا

.ؾت تعض ك زاذُ اؾترٛا٘ی زض وكٛی زْٚ اذتیبضی اؾت: 1٘ىٙٝ

.ٚخٛز تكه ٌطٔب ی ٚتی پیؽ ٘ٛظازی زض وكٛی پٙح اذتیبضی اؾت:2٘ىتٝ

زض وٙبض تطاِی احیب ٘ٛظاز ثب ؿتی وی  احیب ثعضٌؿباِٗ  NICUزض ثرف ٞبی ٘ٛظازاٖ ٚ: 3٘ىتٝ
.٘یع لطاض ثٍیط س





(1/1000- 1/10000) اپی ًفریي

: 1:1000هَارد هصرف اپی ًفریي 

قٛن آ٘بفیلاوؿی   ٚاوٙكٟبی آِطغ ه ثطٚ٘ىٛاؾپبؾٓ ثطٌكت پص ط ٘بقی اظ آؾٓ  آٔفیعْ ٚ ثطٚ٘كیت ٔعٔٗ

: 1:10000هصرف اپی ًفریي هَارد 

ا ؿت لّجی قبُٔ ض تٓ ٞبی آؾیؿتَٛ   فؼبِیت اِىتط ىی ثسٖٚ ٘جى   فیجط لاؾیٖٛ ثُٙی   افعا ف يطثبٖ 
ثُٙی ثسٖٚ ٘جى ثؼس اظ زازٖ قٛن اَٚ  ب زْٚ   ثطاز ىبضزی ػلأت زاض



اپی ًفریي

، ّوَراصی هغش ، شَک ، ، ّیپزتاًسیَىسزدرد، طپش قلة ، تاکیکاردی ، تَْع ، استفزاغ :  عَارض
CVAآریتوی، 

 ِتلَکزآلفا ( فٌتَلاهیي ) ّیپزتاًسیَىآًتی دٍت اپی ًفزیي در صَرت : تَج
 ٍ است ( تتاتلَکز ) در صَرت آریتوی.

 دٍس اپی ًفزیي طیCPR :

 5تا  3یا داخل استخَاًی ّز داخل ٍریذی تِ صَرت  1:10000یک هیلی گزم اس هحلَل : در تالغیي 
.هیلی گزم هی تاشذ  2.5تا  2داخل تزاشِ اپی ًفزیي دٍس . دقیقِ هی تاشذ 

1:10000سی سی تِ اسای ٍسى اس هحلَل  0.1: در کَدکاى 



(( Atropine sulfateآتروپین سولفات 



Atropine sulfateآتروپین سولفات 

 وبٞف ؾُح ٞٛقیبضی –فكبضذٖٛ پبئیٗ )ثطاز ىبضزی ػلأت زاض زضٔبٖ اِٚیٝ زض–
ثّٛن  ٚزض ( ػطق ؾط ز   ذبوؿتطی قسٖ ضً٘ پٛؾت ٚاِیٍٛض ی–قسٖ ا٘تٟبٞب ؾطزٚٔطَٛة 

زضخٝ  ه  
 اؾتثؿیبض ٔٛثط تحط ه ٚاي قس س اظ لّجی ٘بقی تطٚپیٗ زض ثطاز ىبضزی ٞب ٚا ؿت آ.  
 غس ٔربَی ٔدبضی تٙفؽ ٚاتؿبع آٖ ٞب   زض ثٟجٛز تٟٛ ٝ ض ٛی  بٞف تطقحبت تطٚپیٗ ثب وآ

ٔٛثط اؾت
 ٞب ثب اضٌب٘ٛفؿفطٜ ٞبزضٔؿٕٛٔیت



(( Atropine sulfateآتروپین سولفات 

 ٗٔیّی ٌطْ ٚض سی اؾت وٝ زض نٛضت ِعْٚ تب   0/5: زٚظ پیكٟٙبزی ٔهطف آتطٚپیٗ زض ثبِغی
.زلیمٝ تىطاض ٔی قٛز  3 - 5ٔیّی ٌطْ   ٞط  3ؾم  

ٖٔیّیٍطْ ثٝ اظای ٚظٖ ثسٖ اؾت   0/02: زٚظ پیكٟٙبزی ٔهطف آتطٚپیٗ زض وٛزوب
.زلیمٝ تىطاض ٔی قٛز  5حساوثطزٚظزض اَفبَ  ه ٔیّیٍطْ اؾت ٚٞط 

 ؾطزضز   ثی ذٛاثی   ؾطٌیدٝ  آغ تبؾیٖٛ   ٔیسض بظ  ذكىی زٞبٖ  تكٍٙی   : ػَارض
تبویىبضزی   َپف لّت   تبضی ز س   احتجبؼ ازضاضی



(( Atropine sulfateآتروپین سولفات 

ٝزض نٛضت ٚخٛز ا ؿىٕی حبز وطٚ٘طی  ب ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز ثٝ َٛض ٔساْٚ اظ  :  تٛخ
ضا ٚذیٓ تط ٔی   ب ا٘فبضوتٛؼ چٖٛ افعا ف يطثبٖ لّت   ا ؿىٕی . اؾتفبزٜ ٘كٛز آتطٚپیٗ 

اؾتفبزٜ ٘كٛزوٙس

ٝآتطٚپیٗ ٚ پطاِیسٚوؿیٓ آ٘تی زٚت ٔؿٕٛٔیت ثب ٟٔبض وٙٙس ٞبی وِٛیٗ اؾتطاظ اظ  :  تٛخ
.ثبقسٔی اضٌب٘ٛفؿفطٜ خّٕٝ ؾْٕٛ 



(Amiodarone) آهیَدارٍى 



(Amiodarone) آهیَدارٍى 

 موارد مصرف :VT آیاVF  آ٘تی آض تٕی،،تذٍى ًثط

ثطاز ىبضزی   ز ؽ ض تٕی   ٞیپٛتب٘ؿیٖٛ   آض تٕی   ٘بضؾب ی لّجی   يؼ   :  ػَارض
پبضؾتعی       ؾطزضز   اذتلاَ ز س  ػٛاضو ػهجی ٔثُ  ٘ٛضٚپبتی ٔحیُی   ذؿتٍی 

.ِطظـ زؾت    آتبوؿی اٍ٘كتبٖ 



(Amiodarone) آهیَدارٍى 

:دٍز پیؽٌْادی هصرف آهیَدارٍى در تالغیي 

 زضVF  ٚVT  ٖٚٔیّی ٌوطْ ٚض وسی  وب زاذوُ      300ثٝ نٛضت قٛن ؾْٛ اظ ٘جى ثؼس ثس
.ٔیّی ٌطْ ز ٍط تىطاض ٔی قٛز 150زض نٛضت ػسْ پبؾد ثّٛؼ ٚ نٛضتاؾترٛا٘ی ثٝ 

 1زلیمٝ ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ ا٘فٛظ وٖٛ   10ٔیّی ٌطْ زض ػطو  150زض ؾب ط ٔٛاضز اثتساmg/ 

min ؾپؽ ٚ ؾبػت 6ثطایmg/ min  0/5  ؾبػت ثٝ ػٙٛاٖ زٚظ ٍٟ٘ساض٘وسٜ   18ثطای
.ٔیكٛز ؾبػت زازٜ  24زض 2/2grتب ؾم  

للثی درجِ دٍ یا ظِتلَن -    ؼَن واردیَشًیه :هٌغ هصرف



هحاسبِ دارٍیی اهیَدارٍى

100×60×س درخَاستی دٍ=           تعذاد قطزات
هیلیگزمهقذار دارٍی اضافِ شذُ در هیکزٍست تزحسة                          



لیدوکایین

 پتب٘ؿیُ ػُٕ ٚ افعا ف آؾتب٘ٝ تحط ه پص طی لّت ٔی  4ثبػث آٞؿتٝ وطزٖ قیت فبظ
ِیسٚوبئیٗ ٔؼٕوٛلا  ضٚی لوسضت   .ثٝ وبض ٔی ضٚز آض تٕی ٞبی ثُٙی ٌطزز ٚ ثطای زضٔبٖ 

ا٘مجبيی ٔیٛوبضز  فكبض ذٖٛ  ز ؽ ض تٕی ٞبی زّٞیعی ٚ ٞسا ت زاذُ ثُٙی توبثیطی  
.ضا تؿٟیُ وٙس AV٘ساضز ٚ تٟٙب ٔی تٛا٘س ٞسا ت زض ٌطٜ

ٝزاضٚی ِیسٚوب یٗ ٚآٔیٛزاضٖٚ اضخحیت ٘ؿجت ثٝ ٞٓ ٘ساض٘س ٚوبضثطز ٞوط زٚ ىوی   :  ٘ىت
.اؾت



لیدوکایین

هوارد هصرف:

 ثطای زضٔبٖيس آض تٕی ِیسٚوبئیٗ زاضٚیVT ب VF  زض ثیٕبضا٘ی وٝ زض ذُط ػٛز ٚ
 ٔدسز ا ٗ آض تٕی ٞب ٞؿتٙس ٘ظیط ٔجتلا بٖ ثٝ ٞیپٛوبِٕی  ا ؿىٕی ٔیٛووبضز ٚ  وب  

.٘بضؾب ی قس س ثُٗ چپ  ثٝ نٛضت ا٘فٛظ ٖٛ تدٛ ع ٔی ٌطزز



لیدوکایین:

هقذار هصرف ٍطریقِ هصرف:
 0/5mg/kgزلیمٝ ثؼس اظ ثّٛؼ اَٚ   10ٚ زض نٛضت ٘یبظ ثٝ تىطاضزٚظ  1mg/kgزٚظ ثّٛؼ

ثؼوس  . ثیكتط ٘كٛز3mg/kgزلیمٝ تىطاض وطز أب ٔمساض ٟ٘ب ی اظ  5-3ٔی تٛاٖ ٞط . تعض ك قٛز
.ؾبػت ازأٝ  بثس 24ثٝ ٔست 4mg/kg-2اظ احیبی لّجی ثب زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ 



هحاسبِ دارٍیی لیذٍکاییي

60×100×دٍس درخَاستی=تعذاد قطزات
                                 هقذار لیذٍکائیي اضافِ ضذُ برحسب هیلیگرم



لیدوکایین

:احتیاط هصرف

 فمٍ ثب س اظ ِیسٚوبئیٗ ثسٖٚ ٔبزٜ ٔحبفظ ثٝ ٔٙظٛض تهحیح ز ؽ ض تٕی ٞبی ثُٙی
ٚ قٛن ؾیؿتٕیه وٝ ٌطزـ ذوٖٛ   CHFحبز   MIزض ٔٛاضزی ٘ظیط .اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز

وجسی ضا زچبض ٔكىُ ٔی ؾبظ٘س  ثٝ زِیُ وبٞف وّیطا٘ؽ ِیسٚوبئیٗ ثب س ٔمساض زٚظ 
ؾوبَ ٘یوع ثب وس اظ     70ٕٞچٙیٗ زض ؾبِٕٙساٖ ثوبلای  . ٍٟ٘ساض٘سٜ ضا ثٝ ٘ه  تمّیُ زاز

.حسالُ زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز



لیدوکایین

 قوبُٔ   ووٝ   ٌوطزز ٘ٛضِٚٛغ وه  زٚظٞبی ثبلای ِیسٚوبئیٗ ٔی تٛا٘س ٔٛخت تغییطات
ٚ زض نوٛضت ِوعْٚ   لُوغ زاضٚ  زضٔبٖ قوبُٔ  . تكٙدبت ٔٛيؼی ٚ ػٕٛٔی ثسٖ اؾت

خٟوت   .اؾوت س تكٙح ٘ظیط ثٙعٚز بظپیٟٙب  ثبضثیتٛضاتٟب  ب فٙی تٛئیٗ تدٛ ع ػلائٓ ي
ثوطای تٟیوٝ    .ضلیك ٕ٘وٛز  %5ا٘فٛظ ٖٛ ٚض سی ٔی تٛاٖ ِیسٚوبئیٗ ضا ثب ؾطْ لٙسی 

ٚ بَ اؾتفبزٜ ٘كٛزاظ اؾتفبزٜ قٛز آٔپَٛؾطْ  ب تعض ك ٚض سی حتٕب  اظ 



(Adenosine )  آدنوزین



آدنوزین

:هَارد هصرف 
 ُ تجسPSVT ثٝ ض تٓ ؾیٙٛؾی

ٌوطْ ثوٝ نوٛضت تعض وك     قف ٔیّی زٚظ اِٚیٝ : پیكٟٙبزی ٔهطف آز٘ٛظ ٗ زض ثبِغیٗ زٚظ 
.ثب٘یٝ تدٛ ع ٔی قٛز  2تب  1ظطف  ( (Rapid IV Pushؾط غ ٚض سی 

 ٔیّی ٌطْ ز ٍط  12زلیمٝ ثٟجٛز پیسا ٘ىطز   زض نٛضت ٘یبظ  2تب  1اٌط آض تٕی زض َی
قٛزتدٛ ع٘یع 



آدنوزین

.ٔیّی ٌطْ ثٝ نٛضت ٔٙفطز ذٛززاضی قٛز  12اظ تدٛ ع  ىجبضٜ زٚظ ثبلای : ٘ىتٝ 

َپف  ٞیپٛتب٘ؿیٖٛ   -ؾیٙٝؾطٌیدٝ   تبضی ز س   زضز ٌطزٖ   ؾٍٙیٙی ثبظٚٞب   زضز لفؿٝ : ػَارض
لّت   ؾطزضز   تٟٛع   َؼٓ فّعی زٞبٖ   تٍٙی ٘فؽ    

.زض لفؿٝ ؾیٙٝ احؿبؼ فكبض 
:ًىتِ 
   ٚفكبضذٖٛ   ٘جى  تٙفؽ  فٛانُ : ض ٛی ٘ظیط –ٚيؼیت لّجی ظٔبٖ تعض ك ا ٗ زاضECG

PR) QRS  QT  ) ز ؿط تٕی ٚٚخٛز(PVC  PAC  ) ؾیٙٛؼ تبویىبضزی ٚ ثّٛنAV ضا
ٔس٘ظط لطاض زٞیس



آدنوزین

هنع هصرف:

زض  خع   ثطاز ىبضزی ػلأتی AV  Sick sinus syndrom ب ؾٝ  ثّٛن زضخٝ زٚ
ٔی ثبقس Pacemakerٔٛاضزی وٝ ثیٕبض زاضای





Nitroglycerin ًیترٍگلیسریي

 ٌكبزوٙٙسٜ ػطٚلی لٛی ثب اثطات يس آ٘وػ ٗ   يوس ا ؿوىٕی   ٚ يوس فكوبض      : ٔٛاضز ٔهطف
ذٖٛ  وبٞف زٞٙسٜ پیف ثبض ٚ پؽ ثبض لّت ٚ زض ٘تیدٝ وبٞف زٞٙسٜ ثبض وبضی لّت  ثب قُ وطزٖ 
ػًلات نبف خساض ػطٚق ٘یبظ ٔیٛوبضز ثوٝ اوؿویػٖ ضا ووٓ ٔوی وٙوس ٚ ثبػوث ووبٞف زضزآ٘وػ ٗ          
پطٚفیلاوؿی حٕلات آ٘ػ ٙی ثحطاٖ ٞیپطتب٘ؿیٖٛ  ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز ٔی قٛز ٚ وبٞف پیكجبض زض 

.ازْ حبز ض ٛی ٚ ٘بضؾب ی احتمب٘ی لّت ضا ٔٙدط ٔی ٌطزز

 يؼ    ؾطزضز   ؾطٌیدٝ   َپف لّت   ٞیپٛتب٘ؿیٖٛ اضتٛؾتبتیه   تبویىبضزی   ذكىی : ػٛاضو
زٞبٖ  

ٚاوٙف ا فعا ف حؿبؾیت



Nitroglycerin ًیترٍگلیسریي

حؿبؾیت ٔفطٌ   تطٚٔب ثٝ ؾط   إٓ٘ی قس س   ذٛ٘ط عی ٔغعی   تبٔپٛ٘بز لّجی   : منع مصرف  هَارد
.زاذُ خٕدٕٝ افعا ف فكبض /   ٞیپٛتب٘ؿیٖٛ اضتٛؾتبتیهپط ىبضز ت فكبض٘سٜ 

.ICPافعا ف   MIاَٚ ثؼس اظ ضٚظ ٌّٛوْٛ ظاٚ ٝ ثؿتٝ   زض چٙس : احتیبٌٔٛاضز 
.وٙیس وبٞف فكبضذٖٛ اضتٛؾتبتیه ٚ ٘جى ثطضؾی ثیٕبض ضا اظ ٘ظط 

زٚظاغوبٞف ٔیعاٖ فكبضذٖٛ ٔٛاضزی ٞؿتٙس وٝ ٘یبظ ثٝ وبٞف ٔیعاٖ ٚ احؿبؼ ؾجىی زض ؾط ٚ ؾطزضز 
.زاضٚ ضا ُٔطح ٔی ؾبظز 

-



Nitroglycerin ًیترٍگلیسریي

 اشکال زیر زبانی دارو را نباید خورد بلکه باید زیر زبان گذاشت تا حل شود.

 و خطر ناکترین عارضه نیتروگلیسیرین تزریقی کاهش فشار خون است لذا شکل مهمترین

برای محاسبات دارویی از دوروش استفاده میکنیم .گرددانفوزیون تجویز می تزریق بصورت 

قانون شش طلایی:

 دوز درخواستی* ½ :  برای محاسبه تعداد قطرات

 قطزُ اس آى هیکزٍست حاٍی   6سی سی هیکزٍست ریختِ شَد  100ّزگاُ دارٍیی تا ّز هیشاًی در
ّواى هقذار دارٍ تا یک ٍاحذ کَچکتز است



Dopamineدٍپاهیي 



Dopamineدٍپاهیي 

 هَارد هصرف:

 ایي دارٍ در ّایپَتاًعیَى ؼذیذ ٍ در غیاب ّیپٍَلوی هَرد اظتفادُ لرار هی گیرد.
 90از ووتر ظیعتَلیهدر حعَر فؽارخَى mmHg ، اٍلیگَریظؼیف تافتی ، خَى گردغّوراُ تا

.تغییر در ظؽح َّؼیاری از دٍپاهیي اظتفادُ هی ؼَد ٍیا 

.افت فؽارخَى ّوراُ تا ترادیىاردی ػلاهت دار ، دٍپاهیي هَرد اظتفادُ لرار هی گیرد در  
 تلافاصلِ تؼذ ازCPR ،هغس ، هی تَاى از همادیر تالای دٍپاهیي اظتفادُ وردخَى حفظ گردغجْت



Dopamineدٍپاهیي 

عَارض:
، آًضیي ، دیسزیتوی ّای تطٌی ، اًقثاض ًاتجا ، تاکیکااردی ، تزادیکااردی ،   قلة طپش

.تٌگی ًفس، اسٍتوی، ، اضطزاب تَْع ، استفزاغ 



Dopamineدٍپاهیي 

 ِتَج:
دٍز mcg/kg/min 1-2 تحریه گیرًذُ ّای دٍپاهیٌرشیه ٍ گؽادؼذى ػرٍق هغس ،  ثب

ولیِ ، هساًتر ٍ تحریه گیرًذُ ّای الفا ٍ افسایػ تَى ٍریذی تاػث افسایػ ترٍى دُ 
.  هی ؼَد ادراری 

دٍزmcg/kg/min 10-2  تحریه   . گردد هی  1گیرًذُ ّای الفا ٍتتا هَجة تحریه
آدرًرشیه  اِفب اًمثاض ػرٍلی ، اثر دُ للثی ؼذُ افسایػ ترٍى  هَجة  1ّای تتاگیرًذُ 

.تا حذٍدی تؼذیل هی وٌذ را 
 در همادیر تالایmcg/kg/min10  جذار ػرٍق ٍ اًمثاض  در  تحط ه ٌیط٘سٜ ٞبی اِفب ثب

هی گرددخَى ٍ تاوی واردی افسایػ فؽار هَجة ؼذیذ ػرٍلی 



Dopamineدٍپاهیي 





Dobutamine )



Dobutamine دٍبَتاهیي

 هَارد هصرف:
  ٘یوع زض  احتموبٖ ض وٛی ٚ ثوطٖٚ زٜ لّجوی پوب یٗ      ا ٗ زاضٚ زض زضٔبٖ ثیٕبضاٖ ثوب ٚ

ثوٝ  چوپ ووٝ لوبزض    ض ٛی ٚ ثسوبضی ثُوٗ  ثب احتمبٖ ٕٞطاٜ  ٞب پٛتب٘ؿیٖٛثیٕبضاٖ 
.٘یؿتٙس ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز تحٛ ُ ٚاظٚز لاتٛضٞب 

ٞیپطتب٘ؿیٖٛ   آ٘ػ ٗ   تٟٛع   اؾوتفطاؽ  َپف لّت لفؿٝ ؾیٙٝ   زضز  :ػٛاضو    
  ؾطزضز   حٕلات آؾٓ   آ٘بفیلاوؿیپبضؾتعی 



دٍبَتاهیي

 20-2/دٍتَتاهیيهمذار هصرف هؼوَل : همذار هصرف در تالغیي mg/kg/min   .   ِاز آًجاایی وا
هَثر تاؼذ ، تایذ درهااى را از  ًیس  mg/kg/min 0/5اظت در دٍزّای تعیار پاییي هوىي دارٍایي 

، ایي دارٍ حتوا تایذ تحت دادافسایػٍ تا تَجِ تِ پاظخ تیوار، همذار دارٍ را ًوَدُ ؼرٍع همادیر ون
.تِ دلت تٌظین گردد وپ اًفَزیَى ؼَد ٍ لؽرات آى ًیس تَظػ پتجَیس تیوارتِ دلیك هاًیتَریٌگ

 هَارد احتیاغ:

 خَى گردد فؽار واّػهوىي اظت هٌجر تِ تاویىاردی ، آریتوی ، دٍتَتاهیي.

 دارٍ در صَرتی وِ هٌجر تِ تاویىاردی گردد ، هی تَاًذ هٌجر تِ ایعىوی هیَوارد ؼَد ایي.



هحاسثِ دٍتَتاهیي تا قاًَى شش طلایی

.وٌیذ ؼرٍع 10mg/kg/minدٍزویلَگرم آهپَل دٍتَتاهیي تا  75تِ ٍزى تیوار ی یه برا

قطره6=میکرو250                                    750=دٍز درخَاستی×ٍزى بیوار 

قطره18= 750                                                                                  

:  روش دیگر

دوز درخواستی ×0/024

قطره18=75×10×0/024وزن بیمار×



Heparine ّپاریي

 جراحی قلب باز ، : هَارد هصرفDIC ،DVT /  آهبَلی ریَی ، آًصیي صذری ًاپایذار
MI، بعذ از ، پرٍفیلاکسی آهبَلی 

 ٍاکٌص  / خًَریسی ، ترٍهبَسیتَپٌی ، ّواتَم زخن ، ٍاکٌص افسایص حساسیت : عَارض
(اکیوَزدرد ، خارش، ) هحل تسریق 

 هَارد احتیاط / کٌتراًذیکاسیَى ّا:

 در طی یا بعذ از  / خًَریسی فعال / اًذٍکاردیت باکتریایی تحت حاد / ّوَفیلی
/  ترٍهبَسیتَپٌی ضذیذ / ّیپرتاًسیَى ضذیذ / تْذیذ بِ سقط / چطن /هغس/ًخاع جراحی 
زخن پپتیک/ کوبَد اسیذاسکَربیک/ خًَریسی هغسی احتوال 



Heparine ّپاریي

: تَجِ
  ًولا٘ی ػٔهطف ٔی قٛز ٚ ٘جب س ثٝ قوىُ  ظ ط خّسی ٚ زاذُ ٚض سی ٞپبض ٗ اظ َط ك تعض ك 

.قٛزٚ ذٛ٘ط عی ٔی ٔٛخت ٕٞبتْٛ ٌطزز تدٛ ع 
25ظ ط خّسی ثب ؾٛظٖ  تسریك G    تعض وك  ا٘دبْ قٛز ٚ اظ آؾپیطٜ وطزٖ زاضٚ  ب ٔبؾوبغ ثؼوس اظ

ثوٝ  ) ثؼس اظ تعض ك تٟٙب ثب فكبض ٔلا ٓ ثط ضٚی ٔحوُ تعض وك فكوبض ٚاضز آٚضض وس     . ٚضظ س اختٙبة 
.٘بحیٝ ضا ٔبؾبغ ٘سٞیس ٚ (ٔست  ه زلیمٝ 

 ٞط ضٚظ زض ظٔبٖ ذبنی ثب س زاضٚ ثطای ثیٕبض تعض ك ٌطزز تب ؾُح ذٛ٘ی زاضٚ حفظ قٛز.
 تؼٛ ى ٌطززٔحُ تعض ك ثب س ثٝ نٛضت چطذكی



برای هحاسبِ ّپاریي دریپ SRF 2فرهَل 

 سی سی هیکزٍست حل  100ٍاحذ را در  10000 ّزگاُ تزای اًفَسیَى ّپاریي
حذف دادُ شذُ در ساعت تا هقذاردستَر کزدیذ ، تعذاد قطزات تٌظیوی تزاتز تا ّواى 

.دٍ رقن سوت راست آى هی تاشذ 
تَضیحات

500  5= ٍاحذ در ساعت gtt    
1000  10= ٍاحذ در ساعت gtt

1500  15= ٍاحذ در ساعت gtt



برای هحاسبِ ّپاریي دریپ SRF 2فرهَل 

 َثطای ثیٕبض:ٔثبu/h 1000  ٗ وٙیسزض پ آغبظ ٞپبض.

1000 u/h= 10gtt

 ً٘50زض نٛضتیىٝ زاضٚ زض ؾط cc  2ثوط  تمؿیٓ ضاآٔبزٜ ٔی قٛز زض ٟ٘ب ت تؼساز لُطات 
.وٙیس



Verapamil ٍراپاهیل



Verapamil ٍراپاهیل

–تبویىبضزی ٞبی فٛق ثُٙی
زضٔبٖ آ٘ع ٗ نسضی–
ٞب پطتب٘ؿیٖٛ–
)پص طیؾطػت ٞسا ت ٚ افعا ف زٚضٜ تحط ه وبٞف  AV(زضٔبٖ ا٘تربثی ٔٛثط ثط–

همذار ٍ ؼریمِ هصرف:

–2٫5 ٔیّی  10تب  5زلیمٝ ٚ زض نٛضت ػسْ پبؾد  2تب  1ٔیّی ٌطْ زض ػطو  5تب
زلیمٝ 15–30َی ٌطْ



Verapamil ٍراپاهیل

 ٖ5زٚظ ثویٗ  ( ٔیّی ٌطْ ثٝ اظای ٞط ویٌّٛطْ  0.1 - 0.3زٚظ : ؾبِٝ  15تب  8زض ثیٕبضا - 
. زض ػطو  ه زلیمٝ تعض ك ٔی ٌطزز ٌطْ ٚض سی ٔیّی 2

 زلیمٝ ثؼوس اظ   3اِی  5ویٌّٛطْ ٚظٖ ثسٖ ٞط اظایٔیّی ٌطْ ثٝ  0.1–0.2تىطاضی زٚظ
.ٚ زض نٛضت ٘جٛزٖ زضٔبٖ تعض ك ٔی قٛز زٚظا َٚ 

 ٝزلیمٝ تعض ك ٕ٘ٛز 3زض ثیٕبضاٖ ٔیب٘ؿبَ ٚ پیط   زٚظ ٚض سی ضا ثب س حسالُ زض : ٘ىت



Digoxinدیگَگسیي 



Digoxinدیگَگسیي 

 ًارظایی احتماًی للة ، تاویىاردی پارٍوعیعوال دّلیسی ، فلَتر ٍ : هَارد هصرف
دّلیسیفیثریلاظیَى

پاراظتسی ، خعتگی ، دیعریتوی ، ّیپَتاًعیَى ظرگیجِ، تَّن ، ظردرد ، : ػَارض ،
.ًارظایی للثی ، تاری دیذ ، دٍتیٌی ، تَْع ، اظتفراؽ افسایػ ؼذت 

 ػلاین هعوَهیت تا گلیىَزیذّای للثی ، حعاظیت هفرغ ،  :وٌتراًذیىاظیَى ّا
فیثریلاظیَى تؽٌی، WPWحعاض، ظیٌَض وارٍتیذ ظٌذرم 



Digoxinدیگَگسیي 

 ٌثیٕبضی تٙفؿی قس س   ٞیپٛوؿی   : ٔٛاضز احتیبMI      ٔیٍوعزْ  حبز   ٘بضؾب ی لّجوی قوس س
ٔعٔٗ   تبویىبضزی ثُٙی   ٞیپٛوبِٕیپط ىبضز ت فكبض٘سٜ 

ثوب   60ضا وٙتوطَ ٕ٘ب یوس ٚ زض نوٛضتیىٝ ٘وجى وٕتوط اظ      ٘جى اپیىبَ اظ زازٖ زاضٚ  ه زلیمٝ لجُ 
ثوٝ  ثبض زض زلیمٝ زض ٘ٛظازاٖ ثوٛز ٔدوسزا آٖ ضا وٙتوطَ ٕ٘ب یوس ٚ      90زض ثبِغیٗ ٚ وٕتط اظ ضزضزلیمٝ 

اؾوت ثوٝ   َی اِٚیٗ تعض وك لاظْ  .ٕ٘ب یس ٘جى تٛخٝ ثٝ تؼساز ٚ ض تٓ ٔكرم . اَلاع زٞیس پعقه 
آٖ اِٚیٗ زٚضٜ زضٔوبٖ ٚ ثوٝ َوٛض زٚضٜ ای ثؼوس اظ     پیف اظ .نٛضت ٌیطز  ECGَٛض ٔساْٚ وٙتطَ 

.اؾت ؾُح اِىتطِٚیتٟب   تؿت ٞبی وّیٛی   تؿتٟبی وجسی ٚ ذٛ٘ی وٙتطَ ٌطزز لاظْ 



Digoxinدیگَگسیي 

  لازم اظت ظؽح الىترٍلیتْا ، تعت ّای ولیَی ، تعتْای وثذی ٍ خًَی وٌتارل
.گردد 

.  2تا  0/5درهاًی ػثارت اظت از ظؽح دارٍ تایذ وٌترل گردد ظؽح mg/ml

هیلی لیتر از آب همؽار   4رلیك ًؽذُ ٍ یا یه هیلی گرم از دارٍ هی تَاى در دارٍی 
دلیمِ از ؼریاك ظاِ راّای ٍریاذی      5تیؽاز هذتی ػرضًوَدُ ٍ در رلیك  NSیا 

.هعتمین تسریك ًوَد

 گیردؼی فرآیٌذ دیصیتالیسُ ًوَدى هاًیتَر دلیك تیوار تایذ صَرت.



Labetalolلابتالَل 



labetalolلابتالَل  

 پرفؽااری خاَى   ل پراولاهپعی ، وٌترى پرفؽاری خَى هتَظػ تا ؼذیذدرها: هَارد هصرف ،
حاد ایعىویهظىتِ ازؼذیذ در حاهلگی ، پرفؽاری خَى ًاؼی 

گیجی ، خعتگی ، ظردرد ، تَْع ، اظتفراؽ ، ظَء ّاظوِ ، تثاَرات جلاذی ،   : جاًثی ػَارض
، ادم ، افت فؽارخَى ، احتماى تیٌیظر خارغ

 اًعاذاد للثای   , آظن ریاَی  , ازدیادحعاظیت تِ ایي دارٍ ٍ ترویثات آى : هٌغ هصرف هَارد
.ترادی واردی ؼذیذ , جثراى ًؽذُ ًارظایی للثی , ؼَن تا هٌؽا للثی , درجِ دٍم ٍظَم 



ًکات قاتل تَجِ

ؾوبػت ثهوٛضت زضاظ    3ثب ؿتی تب ثب تعض ك ٚض سی ٔی تٛا٘س ز سٜ قٛز كبض اضتٛؾتبتیه وبٞف ف
.ثب احتیبٌ ٔهطف قٛزاذتلاَ وّیٛی زض .وكیسٜ ثبلی ثٕب٘س 

 وب  ٞب پٌّٛیؿٕی ضا تكس س وطزٜ ٕٔىٗ اؾت . ثب احتیبٌ ٔهطف قٛزز بثت ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ زض 
زٚظ . ووبٞف زٞوس  ثٝ ٞب پطٌّیؿوٕی ضا ٔوی تٛا٘وس    زض پبؾد آظاز قسٖ ا٘ؿِٛیٗ .ػلائٓ ضا ثپٛقب٘س

ثیٕبضاٖ ٔجوتلا ثوٝ اؾپبؾوٓ    - .ثٝ تٙظیٓ ٔدسز زاقتٝ ثبقٙسز بثت ٕٔىٗ اؾت ٘یبظ زاضٚٞبی يس 
ٔدبضی تٙفؿی ٘جب س اظ ثتبثلاوطٞب اؾتفبزٜ وٙٙس ٚ زض نٛضت تدوٛ ع ثب ؿوتی ثوٝ زلوت وٙتوطَ      

.قٛ٘س



FUROSMIDEفرٍزهایذ 



FUROSMIDEفرٍزهایذ 

:ٔٛاضز ٔهطف

ٞب پطتب٘ؿیٖٛ ٘بقی اظ افعا ف حدٓ ٔب ؼبتزض -
ازْ ض ٛی ٚ ٔحیُی–
٘بضؾب ی حبز وّیٝ–
٘فطٚتیهؾٙسضْ –

حؿبؾیت ٔفطٌ   آ٘ٛضی   قیطزٞی   آؾیت    :هَارد احتیاغ / وٌتراًذیىاظیَى ّا 
ؾیطٚظ وجسی   ٔهطف ٕٞعٔبٖ ثب ٌّیىٛظ سٞبی لّجی



FUROSMIDEفرٍزهایذ 

 ٓ ض وٛی  نساٞبی ٚ تٙفؽتؼساز   ػٕك ٚ ض تٓ -ٞب پٛوبِٕیػلا ٓ -ٔتبثِٛیهآِىبِٛظ ثٝ ػلا
زلت قٛز

 َوٙتطI&O- تٛضٌٛض پٛؾتی ٘یع چه قٛز–چه اِىتطِٚیتٟب.



Naloxaneًالَکساى 

آًتاگًَیست ًارکَتیک



Naloxaneًالَکساى 

 زپطؾیٖٛ تٙفؿی ٘بقی اظ ٘بضوٛتیه ٞوب   زپطؾویٖٛ ٘بضوٛتیوه ثؼوس اظ ػٕوُ      : ٔٛاضز ٔهطف
خطاحی

تكووٙح   تطٔووٛض   تٟووٛع   اؾووتفطاؽ   ا ؿووت لّجووی   ٞب پطتب٘ؿوویٖٛ   تبویىووبضزی   : ػووٛاضو
 ازْ ض ٛی   ثُٙیفیجط لاؾیٖٛ 

  ٚ(اؾتفطاؽوطأپ   ايُطاة   ) ٘كب٘ٝ ٞب ٚ ػلا ٓ لُغ زاض



Naloxaneًالَکساى 

 ٝ٘وطأپ   ٞیپطتب٘ؿیٖٛ   ايُطاة   اؾتفطاؽ   ثؿتٝ : ٞبی لُغ ٔهطف زاضٚ ػجبضتٙس اظ ٘كب
ؾوبػت ثؼوس اظ ثوٝ ووبضٌیطی      2ثیٕبض ثٝ زاضٚ ا ٗ تظبٞطات ٔی تٛا٘ٙس تب ٔیعاٖ ٚاثؿتٍی ثٝ 

.زاضٚ ا دبز قٛز 

 ٚيؼیت لّجی ضا اظ ٘ظط ثطٚظ تبویىوبضزی  . زلیمٝ ػلا ٓ حیبتی ضا وٙتطَ ٕ٘ب یس  3 - 5ٞط ٚ
ضا ٔساْٚ وٙتطَ ٕ٘ب یس ECGثطضؾی وٙیس ٚ ٞیپطتب٘ؿیٖٛ 



Naloxaneًالَکساى 

ُ زٞیس لطاض زؾتطؼ ضا احیبء تدٟیعات ٚ ٚؾب .

َض تٓ ٚ تؼساز ٔكرهٝ تٙفؽ  تًؼی  : زٞیس لطاض ٔس٘ظط ضا تٙفؿی ػّٕىطز زض اذتلا  
  اظ   ثطؾس زلیمٝ زض ثبض 10 اظ وٕتط ثٝ تٙفؽ تؼساز نٛضتیىٝ زض . زٞیس لطاض ٔس٘ظط ضا تٙفؿی

. ثٛز ذٛاٞس اٚپیٛئیس ٔهطف افعا ف زِیُ ثٝ تٙفؽ تًؼی  ظ طا   ٕ٘ب یس اؾتفبزٜ ٘بِٛوؿبٖ

قٛز وٙتطَ ٔطتجب ثیٕبض ٞٛقیبضی ؾُح



Naloxaneًالَکساى 

 ٔی تٛاٖ آٖ ضا ثٝ نٛضت ضلیك ٘كسٜ ٚ  ب ضلیك قسٜ ثب آة ٔمُط ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زاز.

  ضا ثب ٔیعاٖ ثیكتطی ثب تٛاٖ زاضٚ ٔی DW/NS 0/4اظ َط وك  . ٕ٘ٛز ٚ ا٘فٛظ وٖٛ ووطز   ضلیك 
mg  ثیٕبض اؾتفبزٜ ٔی قٛز زضٔب٘ی ٚاوٙفثطای تؼییٗ ثب٘یٝ  15زض ػطو.



Midazolamهیذازٍلام 



Midazolamهیذازٍلام 

 آضأجرف–يس ايُطاة : ٔٛاضز ٔهطف

 تكٛ فا دبز ذٛاة  ب ذٛاة آِٛزٌی ٚ ثط َطف وطزٖ خطاحی ثطای تؿىیٗ لجُ اظ ا دبز- 
تؿىیٗ ٍٞٙبْ ٞٛقیبضی

- ا دبز ثیٟٛقی ػٕٛٔی

 ٖٛ ٕٔتس ثطای تؿىیٗ زض ثیٕبضاٖ ا ٙتٛثٝ ٚ تحت تٟٛ ٝ ٔىب٘یىی ثٝ ػٙٛاٖ خعئی اظ  ا٘فٛظ
ثیٟٛقی

 ٗبا٘سٚؾىٛپی  بزٞٙسٜ   اظ ثیٗ ثط٘سٜ ايُطاة ٚ فطأٛقی زٞٙسٜ لجُ اظ تكریم زضٔبٖ تؿىی 
اظ اِمب ثیٟٛقیلجُ 



Midazolamهیذازٍلام 

  وبٞف قوس س فكوبض ذوٖٛ  وب     ثٙعٚز بظپیٗ ٞبحؿبؾیت ٔفطٌ قٙبذتٝ قسٜ ثٝ : د هٌغ هصرف ٔٛاض
.ثب اِىُ ٚ ػلائٓ حیبتی يؼی   ٌّٛوْٛ ثب ظاٚ ٝ ثؿتٝ حبزٔؿٕٛٔیت قٛن 

ثیٕبضاٖ ض ٛی  ثیٕبضاٖ ٘بتٛاٖ ٚ ؾبِرٛضزٜ  ثیٕوبضاٖ ٔجوتلا ثوٝ ٔیبؾوتٙی ٌوطاٚ ؽ  وب       : هَارد احتیاغ
.ػًلا٘ی ثب احتیبٌ ٔهطف قٛز -ػهجی اذتلالات

 ْفّٛٔبظ٘یُ: آ٘تی زٚت ٔیساظٚلا
 ثبقس زؾتطؼِٛاظْ احیبء لّجی ض ٛی زض.
 تعض وك  ؾوط غ  ثِٛٛؼا ٗ زاضٚ ضا اظ َط ك . ثبقس زؾتطؼاوؿیػٖ ثٝ ٔٙظٛض حٕب ت ضاٜ ٞٛا ی زض

٘ىٙیس



دیازپام



دیازپام

:هَارد هصرف

يس اِتٟبة  قُ وٙٙسٜ ػًلا٘ی  يس تكٙح  ؾساتیٛ
:همذار هصرف در تؽٌج–

ٚ زض  ٔیّیٍطْ 30حساوثط زٚظ . زلیمٝ  10–15ٔیّیٍطْ ٚض سی ٚ تىطاض ٞط  5–10ثعضٌؿبلاٖ 
.ؾبػت تىطاض ٔیكٛز 4تب  2نٛضت ٘یبظ ٞط 

ٔیّی   10زلیمٝ تىطاض ٚحساوثط زٚظ  2–5ٔیّی ٌطْ ٚض سی ٚ ٞط  1ؾبِٝ ٚ ثعضٌتط  5وٛزوبٖ 
.ؾبػت تىطاض ٔیكٛز 4تب  2ٚ زض نٛضت ٘یبظ ٞط ٌطْ

ٔیّی ٌطْ 5زلیمٝ تىطاض ٚ حساوثط زٚظ  2–5ٔیّیٍطْ ٚ ٞط  0٫2–0٫5ؾبِٝ  5ضٚظٜ تب 30



دیازپام

احتیبَبت ٔهطف:

    ٖ ثوب زلوت ٚ احتیوبٌ ظ وبز اؾوتفبزٜ قوٛز        COPDز بظپوبْ تعض موی زض ؾوبِٕٙساٖ ٚ ثیٕوبضا
زض ؾب ط افطاز ٍٞٙبْ تعض ك ثیٕبض ضا اظ ٘ظط ٞیپٛتب٘ؿویٖٛ  يوؼ    . ٚخٛز زاضزاحتٕبَ آپٙٝ ظ طا

.ػًلا٘ی  تبویىبضزی ٚ تًؼی  تٙفؿی وٙتطَ ٕ٘بئیس



Phenytoinفٌی تَئیي 



Phenytoinفٌی تَئیي 

 وّٛ٘یوه غ٘طاِیوعٜ   تكوٙح ٘ٛضِٚپتیوه   ز وؽ      –تكوٙح تٛ٘یوه   تكٙح ٔمبْٚ   : ٔٛاضز ٔهطف
لّجی   ؾىؿٝ ٔمبْٚ   ٚظٚظ ٌٛـاظٌّیىٛظ سٞبی ض تٕی ٞبی ٘بقی 

 آتبوؿوی   ؾوطزضز   ؾوطٌیدٝ   ػهوجب٘یت   ثوی ذوٛاثی   اؾوتیٖٛ خب٘ؿوٖٛ   ضاـ           : ػوٛاضو
  ِىٛپٙی ٞیپطپلاظی ِثٝ   اؾتفطاؽ   تٟٛع   ض تٕبتٛؼاِٛپٛؼ حؿبؾیت ثٝ ٘ٛض   ٞیطؾٛتیؿٓ   

  تطٚٔجٛؾیتٛپٙی   پبٖ ؾیتٛپٙی   آٌطاِ٘ٛٛؾیتٛظ   إٓ٘ی ٍٔبِٛثلاؾتیه 

فیجط لاؾیٖٛ ثُٙی   زٚثیٙی   ٞیپطٌّیؿٕی   ٞپبتیت   ِٙفبز٘ٛپبتی



Phenytoinفٌی تَئیي 

وجسیاذتلاَ ػّٕىطز : ز احتیبٌٔٛاض

 50-30ؾوُح ٔؿوٕٛٔیت زاضٚ وی    : زاضٚ ضا چوه وٙیوس   ٔؿٗ ؾُح زض افطاز 
mcg/mi ٜىٟفتٝ ٚ  ب ثیكوتط اظ آٖ نوجط   . بقس ث7ؾُح زضٔب٘ی زاضٚ ٚ ثٛز 

ٌیطی وٙیسٕ٘ٛ٘ٝ ؾپؽوٙیس تب زاضٚ اثط وٙس 



Phenobarbitalفٌَباربیتال 



Phenobarbitalفٌَباربیتال 

 تؽٌجاًَاع : هَارد هصرف

ػَارض:

 خَاب آلَدگی ، واتَض ّای ؼثاًِ ، تی خَاتی ریثاًذ ، دپرظیَىCNS ،  ، لتارشی
ظردرد

 هَارد هٌغ هصرف:

 ، ًفریت، ظاتمِ اػتیاد تِ دارٍّا ، تیواری ؼذیذ تٌفعی ،  حعاظیت هفرغ
ترًٍىَپٌَهًَی



Phenobarbitalفٌَباربیتال 

 200-600زض ثبِغیٗ ثهٛضت ٚض سی  ب ػًولا٘ی : تكٙحزضmg/kg  حوساوثط
mg/kg20 

 وٛزوووبٖ ثهووٛضت ٚض ووسی  ووب ػًوولا٘یزضmg/kg400-100 حووساوثط ٚ
mg/kg20

زض نٛضتیىٝ ٔحَّٛ قفبف ٘جٛز  آ٘طا زٚض ثط ع س



Halopridolهالوپریدول

ٔٛاضز ٔهطف:

ؾب ىٛظ ٚ پطذبقٍطیزض اذتلالات ثی لطاضی

ٔیّیٍطْ ػًلا٘ی5 :ٔمساض ٚ َط مٝ ٔهطف
ؾبػت 8–4ٔیّیٍطْ زض نٛضت ٘یبظ تىطاض ٞط  2–5ؾب ىٛظ زض 

ؾبِٕٙس زچبض زٔب٘ؽ ٔغعیثیٕبضاٖ  ػطٚلیزض ثیٕبضاٖ لّجی :احتیبَبت ٔهطف



کلسین گلوکونات

هَارد هصرف:

     اٚض زٚظ - زض ؾىتٝ لّجی  ب ؾٕیت لّجی ٘بقوی اظ ٞب پطووبِٕی ٞب پٛوّؿوٕی  وب ٞوب پطٔٙیع ٕی
ٟٔبضوٙٙسٜ ٞبی وب٘بَ وّؿیٕی

همذار ٍ ؼریمِ هصرف:

– دلیمِ ٍریذی 2–5هیلیگرم ؼی  1500–3000در ظىتِ للثی
احتیاؼات هصرف:
ًارظایی ولیَی ولعینولیَی حاٍی ظٌگ  ّایپَهٌیسیوی ّایپَوالوی ّایپرفعفاتوی



Diphenhydramineدیفي ّیذراهیي 



Diphenhydramineدیفي ّیذراهیي 

 ریٌیت ، ػلاین آلرشی ، تیواری حروات ، پارویٌعاَى ، ظارگیجِ ،    : هَارد هصرف
تذٍى خلػظرفِ تَْع ، خَاب آٍر ، 

ظردرد ، ظرگیجِ ، تی خَاتی ، تی لراری ، تة ، آتاوعی خَاب آلَدگی :  ػَارض ،
ّیپَتاًعیَى، ؼپػ للة ، تؽٌج ، تَّن ، تاویىاردی ، 

 حعاظیت ، حولِ حاد آظن ، هصرف : هَارد هٌغ هصرفMAOI ،



احتیاطات پزستاری

         ًٚيؼیت تٙفؿی ثیٕبض ضا اظ ٘ظوط تؼوساز   ض وتٓ   افوعا ف ٔیوعاٖ تطقوحبت   ٚ ع ٙو
.وٙیس ؾیٙٝ ثطضؾی احؿبؼ فكبض زض لفؿٝ 

.  ضا اظ ٘ظط احتجبؼ ازضاضی   تىطض ازضاض   ز عٚضی ثطضؾی وٙیس ٚ زض نوٛضت ثوطٚظ   ثیٕبض
.ٚ زاضٚ ضا لُغ ٕ٘ب یس اَلاع زٞیس ثلافبنّٝ ثٝ پعقه 

   تعض ك زاذُ ػًلا٘ی زاضٚ ثب س زض تٛزٜ ػًلا٘ی ٚ ثعضي نٛضت ٌیطز   ٔحوُ تعض وك ضا
.تؼٛ ى ٕ٘ب یسثب س چطذكی 



احتیاطات پزستاری

 25ؾوطػت تدوٛ ع   . فطآٚضزٜ ٔی تٛا٘س ثٝ نٛضت ضلیك ٘كسٜ تدوٛ ع قوٛز   : زض ٘ٛع ٚض سی 
mg  ٜثوٝ ػجوبضت ز ٍوط    . تدٛ ع قٛز حسالُ  ه زلیمٝ اظ آٖ زض َی  ب وؿطی اظ فطآٚضز

ََٛ ٔست ظٔبٖ تدوٛ ع  . ضٚز فطاتط 25mg/minاظؾطػت تدٛ ع زاذُ ٚض سی ٘جب ؿتی 
افعا ف  بثسثب س زضوٛزوبٖ زاذُ ٚض سی فطآٚضزٜ زض قطا ٍ غیط اٚضغآ٘ؽ ٚ ٕٞچٙیٗ 



Hydrocortisoneّیذرٍکَرتیسٍى 



Hydrocortisoneّیذرٍکَرتیسٍى 

 اِتٟبة قس س   ٘بضؾب ی آزض٘وبَ  قوٛن تٟس وس وٙٙوسٜ ظ٘وسٌی      : ٔٛاضز ٔهطف )
  وبٞف  زضٔبٖ وٕىی وِٛیت اِٚؿطا   آؾٓ ٔمبْٚ ثٝ زضٔبٖ ) ٔمبْٚ ثٝ زضٔبٖ 
ٚ زٞبٖاظ خطاحی ٚؾیغ فهتٛضْ قس س پؽ

ؾطزضز   آغ تبؾیٖٛ   ثی ذٛاثی   تغییطات ٔٙتبَ   ٘بضؾب ی احتمب٘ی لّت : ػٛاضو
ٌّٛوْٛاؾتط ب   ضاـ  ظذٓ پپتیه  آوٙٝ    آض تٕی   ٞیپطتب٘ؿیٖٛ   ازْ   

 حؿبؾیت ٔفطٌ   ػفٛ٘ت لبضچی ؾیؿتٕیه  ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ: ٔٛاضز ٔٙغ ٔهطف



احتیاطات پزستاری

ثٝ تظبٞطات ٔیعاٖ وبٞف پتبؾیٓ تٛخٝ. ذٖٛ ٚ ازضاض ضا چه وٙیس پتبؾیٓ ٚ ٌّٛوع َی زضٔبٖ َٛلا٘ی ٔست -1
.پبضؾتعی   ذؿتٍی ثیكبظ حس   تٟٛع   اؾتفطاؽ   افؿطزٌی   ز ؿط تٕی   يؼ  تٛخٝ ٕ٘ب یس : ٕ٘ب یس 

.زٞیس پعقه اَلاع پٛ٘س ثبقس ثٝ  5افعا ف ٚظٖ ثیف اظ ضا وٙتطَ وٙیس ٚ زض نٛضت وٝ ٚظٖ ا٘ٝ ضٚظ-2
.زٞیس پعقه اَلاع وٙتطَ وٙیس ٚ زض نٛضت ثطٚظ زضز لفؿٝ ؾیٙٝ ثٝ ٘جى ضا ٚ  BPؾبػت  4ٞط -3.
.ازْ ثبقیس افعا ف ٔیعاٖ زٜ ازضاضی ٚ ثطٖٚ وبٞفضا وٙتطَ وطزٜ   ٔطالت  I& Oٔیعاٖ -4
.  ذّك ٚ ذٛ   تغییطات ضفتبضی ٚ ضفتبض تٟبخٕی ضا ٔس٘ظط لطاض زٞیس ػبَفٝ : ی شٞٙٚيؼیت -5
حتی ثؼس اظ لُغ ٔهطف زاضٚ ثبقیس   ا ٗ زاضٚ ٘كب٘ٝ ٞبی.. تت     WBCافعا ف ٘ت تظبٞطات ػفٛٔطالت -6

.ٕ٘ب یسپلاؾٕب ضا زض َی زضٔبٖ چه  ٛضتیعَٚؾُح و-7. ضا پٟٙبٖ ٔی وٙس ػفٛ٘ت 



Metoclopramideهتَکلَ پراهیذ 



Metoclopramideهتَکلَ پراهیذ 

 ٔٛاضز ٔهطف:

    ضفلاوؽ ٌبؾتطٚٚاظٚفبغ بَ   اؾتفطاؽ  تؿٟیُ ا٘تٛثبؾیٖٛ ضٚزٜ وٛچه   پیكوٍیطی اظ اؾوتفطاؽ ٞوبی
ػُٕ خطاحیاظ ثؼس

ػٛاضو:

   ٚايُطاة   ثی لطاضی   ؾطٌیدٝ   ؾطزضز   يؼ    ػلا ٓ اوؿتطاپیطأیساَ   ضاـ   توت   ٘وٛتطٚپٙی
  تكٙحِٛوٛپٙی 

 حؿبؾیت ٔفطٌ   فئٛوطٚٔٛؾیتْٛ   : ٔٛاضز ٔٙغ ٔهطفGIB     پبضٌی ضٚزٜ   پبضویٙؿوٖٛ   ٘بضؾوب ی
وجسی   نطع   ا٘ؿساز ضٚزٜوّیٛی ٚ 



Metoclopramideهتَکلَ پراهیذ 

 .وٙیوس تٟٛع   اؾتفطاؽ    جٛؾت  ثوی اقوتٟب ی زض ثیٕوبض تٛخوٝ     : ثٝ ٔكىلات ٌٛاضقی ٔب٘ٙس 
.ٔس٘ظط لطاض زٞیس تحط ه پص طی ضا اظ ٘ظط افؿطزٌی   ايُطاة   ٚيؼیت شٞٙی 

ٔیّی ٌطْ اؾت ٔوی توٛاٖ اظ زاضٚی ضلیوك ٘كوسٜ اؾوتفبزٜ       10نٛضتیىٝ زٚظ زاضٚ وٕتط اظ زض 
ٔیّی ٌوطْ اؾوتفبزٜ ٔوی     10اٌط زٚظی ثیكتط اظ . زلیمٝ آٖ ضا تعض ك وطز  2زض ػطو ٕ٘ٛز ٚ 

ثوطای ضلیوك ؾوبظی اؾوتفبزٜ ووطز ٚ زض       D 5 W, NS ب ثیكتط اظ  ml 50اظقٛز ٔی تٛاٖ 
.ٕ٘ٛز ا٘فٛظ ٖٛ ثیكتطزلیمٝ  ب  15ػطو 



دارٍّای کطَی دٍم ترالی احیا

ASA: ٔیٛوبضز   ثیٕبضی وطٚ٘وطی ثوسٖٚ ػلأوت   آ٘وػ ٗ     ا٘فبضوتٛؼ حبز ذفی    آضتط ت   زضز
پب ساض ٔعٔٗ   آ٘ػ ٗ

٘بپب ساض
آؾووپیط ٗ ثووٝ نووٛضت پطٚفیلاوؿووی زض ثیٕووبضاٖ ثووب ذُووط حووٛاز  خووب ٍع ٗ :لووطل پلاٚ ىووؽ

قٛزلّجی   ٔغعی ٚ ثیٕبضی ػطٚق ٔحیُی اؾتفبزٜ ٔی ٕٞچٖٛ ؾىتٝ تطٚٔجٛآٔجِٛیه   
اظ .   زض زضٔبٖ آ٘ػ ٗ ٘بپب ساض   ٔوٛضز اؾوتفبزٜ لوطاض ٔوی ٌیوطز      ٕٞطاٜ آؾپیط ٗ ٕٞچٖٛ اؾٛ ىؽ ثٝ 

زض ثیٕبضا٘ی اؾت وٝ تحت آ٘ػ ٛپلاؾتی ػطٚق وطٚ٘ط لطاض ٔی ٌیط٘سا ٗ زاضٚ ٟٕٔتط ٗ اؾتفبزٜ ٞبی 



دارٍّای کطَی دٍم ترالی احیا

 ٜٛتدٛ عپلاٚ ىؽ ٔمساض ٚ ٘ح:

ٔیّی ٌطْ 300 :ؾٙسضْ حبز وطٚ٘ط قبُٔ آ٘ػ ٗ ٘بپب ساض ٚ ؾىتٝ لّجی ثسٖٚ ٔٛج زضٔبٖ -

 ٝ٘ٔیّی ٌطْ 75زٚظ حّٕٝ ای ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ ضٚظا

 ٔیّوی   75: خٌّٛیطی اظ ثطٚظ حٛاز  تطٚٔجِٛیتیه  ثؼس اظ آ٘ػ ٛپلاؾوتی  ثهٛضت ته زٚظ
ٔبٜ 3 - 6ثٝ ٔست ته زٚظ ضٚظ ثٝ نٛضت ٌطْ زض 



دارٍّای کطَی دٍم ترالی احیا

  ثؼٙٛاٖ   ٞیپٛٔٙیع ٕی وٙتطَ تكٙح ٞبی ذُط٘بن زض پطٜ اولأپؿی ٚ اولأپؿی :ٔٙیع ْٛؾِٛفبت 
.زضٔبٖ تتب٘ی ضحٓقُ وٙٙسٜ ضحٕی زض 

ٝزض نٛضت ثطٚظ ػلائٓ حؿبؾیت ٔفطٌ  آ٘ٛضی  ػلائٓ ٔؿٕٛٔیت  ب غّظتٟبی ؾٕی ؾطٔی   : تٛخ
.قٛزثب س ٔهطف زاضٚ لُغ 

 ؾمٌٛ ٘بٌٟب٘ی فكبضذٖٛ ٚ فّح زؾتٍبٜ تٙفؽ   تغییطات : ٔؿٕٛٔیت ػلائٓ  ثبِیٙیEKG 

قبُٔ تٟٛ ة  : زضٔبٖ آٖ قبُٔ ٚ آؾیؿتَٛ ٚ ثّٛن لّجی   PR  QRS  ٚQTافعا ف فٛانُ 
.ٔیجبقسٔهٙٛػی ٚ تعض ك ٚض سی وّؿیٓ ثطای ثبظٌكت فؼبِیت تٙفؿی ٚ ضفغ ثّٛن لّجی 

 ٔیّی ِیتط اظ ٔحَّٛ وّؿیٓ   10 - 20( ٔیّی اوی ٚالاٖ وّؿیٓ  5 - 10ٔمساض ٔؼَٕٛ ٔهطف
اؾت) زضنس 10ٌّٛوٛ٘بت 



دارٍّای کطَی دٍم ترالی احیا

 ُٔقبُٔ تٟٛ ة ٔهٙٛػی ٚ تعض ك ٚض سی وّؿیٓ ثطای ثبظٌكت  : زضٔبٖ آٖ قب
.فؼبِیت تٙفؿی ٚ ضفغ ثّٛن لّجی ٔیجبقس

 ٔیّی ِیتط اظ   10 - 20ٔیّی اوی ٚالاٖ وّؿیٓ  5 - 10ٔمساض ٔؼَٕٛ ٔهطف
.زضنس اؾت 10ٔحَّٛ وّؿیٓ ٌّٛوٛ٘بت 



کطَی دٍم

 ٞب پٛ٘وبتطٔی ثوٝ زِیوُ اظ    زض اِىتطِٚیوت آة ٚ خوب ٍع ٗ  :زضنس 0/9ٚ 0/5ؾس ٓ وّطا س
 20زضنووس ٚ 5ؾووس ٓ زوؿووتطٚظ وّووطٚض قووس س اِىتطِٚیتٟووب  ووب وووبٞفزؾووت ضفووتٗ 

تأٔیٗ وبِطی ٚ ٔب ؼبت زض ثیٕبضا٘ی وٝ لبزض ثٝ تأٔیٗ آٟ٘ب اظ َط ك زٞبٖ ٘یؿوتٙس  ::زضنس
زاض٘سٚ  ب اظ ا ٗ َط ك ٔحسٚز ت 

َٛٔحّٕٝ حبز ثطٚ٘ىٛ اؾپبؾٓ   آؾٓ ٔعٔٗ   اؾپبؾٓ ثوطٚ٘ف زض ثیٕوبضاٖ   :اؾپطی ؾبِجٛتب
  ٞب پطوبِٕیضاٟٞبی ٞٛا ی ٔجتلا ثٝ ثیٕبضی ا٘ؿسازی ثطٌكت پص ط 



Refrenccs:

دستَالعول استاًذاردّای دارٍیی اٍرصاًس ٍیزایش ّشتن
 وزارت ري ستاپرررررررررررررررررر موافتر ژاد،دنانیدوجا، های داروبالینت محاسبا
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